Trainingszeiten April bis Oktober 2025

Montag Mehrkampf U14 und élter 17:00 - 18:30 Stadion Vocklabruck Hans Ryzy, Hans Dullinger

nach Bedarf und
Dienstag ab sofort und laufend Lauftreff fiir alle! vorheriger telefonischer Stadion Vocklabruck
Anmeldung bei Robert

Robert Wimmer
Tel: 0676 4714115

Mittwoch Mehrkampf U14 und alter 17:00 - 18:30 Stadion Vocklabruck Hans Ryzy, Hans Dullinger

Martina Bruneder-Winter,

Mittwoch Speedys 17:00 - 18:30 Stadion Vocklabruck )
Florian Pohn
Martina B der-Winter,
Donnerstag Kindertraining 7 bis 13 Jahre 17:00-18:30 Stadion Vocklabruck . ar |n.:.;\ runedervinter
Lisa Mller
Donnerstag Wurf U14 und alter 17:00 - 18:30 Stadion Vocklabruck Peter Hiller
Freitag Speedys 16:00 - 17:45 Stadion Vocklabruck Martina Bruneder-Winter
Freita Rookies 16:00 - 17:45 Stadion Vocklabruck Lisa Miller, Florian Pohn
E 10-13 Jahre ' ' ’
Freitag Volkslauf & 16:00-17:45  Stadion Vécklabruck Patrick Troscher, Gerald
Leistungsathleten Oberndorfer

Fiir die Teilnahme an den Trainings (aufer Dienstag) ist eine einmalige Anmeldung / Abstimmung mit den TrainerInnen erforderlich

https://www.lcav-jodl.at/training/

dl
Lcav

Stand: Marz 2025



