Montag ab 06.11

Dienstag ab sofort und laufend

Mittwoch ab 08.11.

Mittwoch ab 08.11.

Donnerstag ab 09.11.

Freitag ab SOFORT

Freitag ab SOFORT

Volkslaufer

Lauftreff fiir alle!

Wettkampfer
ab 13 Jahre

Kindertraining MINIS
von 5-7 Jahre

Kindertraining
von 8-12 Jahre

Speedys
ab 13 Jahre

Rookies
10-12 Jahre

17:00-18:00

ab 18:00

17:00-18:30

17:00-18:30

17:00-18:30

16:00 - 17:45

16:00 - 17:30

Trainingszeiten November 2023 bis Marz 2024

Trainingsgruppe

Turnhalle BG Vocklabruck

Stadion Vocklabruck

Turnhalle BG Vocklabruck

Turnhalle BG Vocklabruck

Turnhalle BG Vocklabruck

Stadion Vocklabruck

Stadion Vocklabruck

Monika Dambauer

Robert Wimmer
Tel: 0676 4714115

Martina Bruneder-Winter
Tel: 0680 555 8809

Angelika Astecker
Petra Zirwig

Martina Bruneder-Winter
Lisa Miller, Steffi Huber

Martina Bruneder-Winter
Tel: 0680 555 8809

Martina Bruneder-Winter,
Lisa Miller, Kaat Wagner,
Florian Pohn

Fiir die Teilnahme an den Trainings (aufler Montag-, Dienstag-Trainings) ist eine einmalige Anmeldung / Abstimmung mit den Trainerinnen erforderlich

https://www.lcav-jodl.at/

Stand: Oktober 2023
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