
16. VÖCKLABRUCKER

KINDERZEHNKAMPF

Volksbankstadion Freitag, 22. Juli

Startnummernausgabe/Nachmeldung: 16:00 - 16:30Uhr Beginn: 16:30 Uhr

Infos: www.lcav-jodl.at 

Disziplinen: 10m fliegend, 25m Rückwärtslauf, Hindernislauf, Anmeldung

400m Lauf, 50m Hürden, Stabweitsprung, Weitsprung, Jump & unter

reach, Raketenwurf, Reifenwurf, Medizinballstoß, Zielwurf … 07612/74659
Jahrgangsgruppen: 03/04; 05/06; 07/08; 09/10 weibl. u. männl. 0650/5822543

Bitte nach

Möglichkeit

voranmelden

Bei jeder

Witterung

Ein bisschen

mehr als ein

Zehnkampf,

12 Disziplinen!

Medaille,

Urkunde

           … für alle!!!

Altersgemäß

anspruchsvoll

vielseitig

Alle Aufgaben

sind ohne

Training zu

meistern

Drei Stunden

Organisationsbeitrag: € 7.-  Urkunde/Medaille für alle ... Spaß und Spiel,

Siegerehrung: ca. 19:45 Uhr echt cool!

Ein

einmaliges

Erlebnis!


